
20.08.2023 :   
Ritrovo dei partecipanti alle ore 5:00 a Guardiagrele, Via Anello, sistemazione sul pullman e partenza per Sampeyre. Pranzo libero. Visita a Alba. Nel cuore delle 
Langhe, Alba, “città dalle 100 torri”, ci offre un’atmosfera medioevale di grande bellezza. Tra le cose da vedere ci sono il duomo, la chiesa di San Domenico, la zona 
muraria, l’Alba sotterranea.   Nel tardi  pomeriggio arrivo a Sampeyre.  Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 

21.08.2023:  Il giro dei laghi 
Prima colazione in hotel. Partenza per Crissolo. Ai piedi della vertiginosa parete nord del Monviso e della gigantesca serra di vette oltre i tremila metri, si 
nascondono alcuni incantevoli laghetti alpini. Il giro dei laghi del Monviso è un anello che tocca i quattro principali, tra cui lo stupendo lago Chiaretto dall’intenso 
color turchese. Pranzo libero. Nel pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 
Trekking: -  Pian del Re – Lago Superiore – Lago Lausetto – Lago Chiaretto – Lago Fiorenza – Pian del Re: 

                   Difficoltà: E    Tempi di percorrenza: 4/5 ore      Dislivello: 930 m       Distanza: 10 km circa 
                 - Pian della Regina – Sorgenti del Po: Difficoltà: T    Tempi di percorrenza: 2 ore      Dislivello: 300 m circa 

22.08.2023:  Il Buco di Viso 
Prima colazione in hotel. Partenza per Crissolo.  I lavori per la realizzazione del Buco di Viso furono avviati nel 1478 per volere del marchese di Saluzzo Ludovico II, 
d’intesa con il re di Provenza Renato D’Angiò, lo scopo era di agevolare il passaggio di merci da un versante all'altro delle Alpi evitando i dazi imposti ai passi 
controllati dai Savoia.    Per questo motivo si scelse di migliorare il percorso più rapido, scavando una galleria di 75 metri, che culmina a 2950 m di quota. L’impresa 
fu terminata in 18 mesi da maestranze italiane e si tratta del primo traforo alpino della storia e una delle più antiche opere di ingegneria civile realizzate in alta 
montagna.   Nel pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 
Trekking: -  Pian del Re - Galleria delle Traversette (o Buco di Viso) - Colle delle Traversette - Pian del Re 

                Difficoltà: E    Tempi di percorrenza: 5 ore      Dislivello: 930 m       Distanza: 10 km circa 
                 - Pian del Re  - Lago Fiorenza   - Lago Chiaretto:  Difficoltà: T  Tempi di percorrenza: 2 ore      Dislivello: 250 m circa 

23.08.2023 : Saluzzo e il Marchesato 
Prima colazione in hotel. Partenza per Saluzzo. Antica capitale del Marchesato, la città dominata dal Monviso, preserva pressoché intatte le caratteristiche 
urbanistiche del quattrocento. Il centro storico custodisce in un dedalo di vie e scalinate, chiese, eleganti palazzi nobiliari con logge e altane e giardini nascosti. 
Visita guidata. Pranzo libero. Nel pomeriggio visita al castello della Manta, bell’ esempio di arte rinascimentale di corte del primo ‘400. Tra gli interni spicca il Salone 
Baronale con affreschi tra i più importanti e meglio conservati della pittura cortese quattrocentesca.  Nel tardi pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 

24.08.2023: La Val  Maira 
Prima colazione in hotel. Partenza per la Val Maira. Visita alla Riserva Naturale Ciciu del Villar. I “Ciciu 'd pera” (in piemontese: pupazzi)  sono particolari forme 
geologiche dette "colonne di erosione" o "piramidi di terra", formatesi su un conoide alluvionale. Questo tipo di formazione su conoide non è nota in altre parti 
del mondo e pare proprio essere l'unica attualmente conosciuta. La varietà del suo paesaggio fa di Elva un posto di suprema bellezza. Molto suggestive le tante 
borgate sparse nella valle. Opera d’arte di valore assoluto la chiesa parrocchiale del capoluogo, ricca di affreschi del pittore fiammingo Hans Clemer. Tra le bellezze 

naturalistiche di Elva la Fremo Cuncunà, uno sperone di roccia che si protrae nel vuoto sul Vallone di Elva. Nel pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 

25.08.2023 :  Le Langhe 
Prima colazione in hotel. Giornata alla scoperta del territorio della Langhe, Patrimonio Unesco dal 2014: l’itinerario parte da Grinzane Cavour, dal suo imponente 
castello, ove ha sede il Museo delle Langhe il cui tema è il racconto di questo spettacolare territorio, delle sue tradizioni, cibi, e di Camillo Benso di Cavour, grazie 
alla cui intuizione nacque il rinomato Barolo. Il percorso prosegue verso la vicina La Morra, con sosta ad una delle Big Bench collocate sul territorio, per raggiungere 
quindi il Belvedere e ammirare lo spettacolare anfiteatro naturale delle colline. Si prosegue  per la visita dei borghi di Serralunga e Barolo. 
Nel pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 

26.08.2023:   Il bosco dell’Alevé 

Prima colazione in hotel.  Il Bosco dell'Alevé ospita la più grande distesa di pini cembri dell'arco alpino, su una superficie di 820 ettari che si estende tra i 1600 e 
2500 metri di quota, sulle pendici meridionali del Monviso. Si tratta di un bosco antichissimo, le cui origini si fanno risalire alle grandi glaciazioni del quaternario. 
Fu ricordato nell'Eneide di Virgilio e nella Historia Naturalis di Plinio il Vecchio.   Una caratteristica unica di queste piante è quella di svilupparsi anche all'interno 
di vecchi tronchi che poi il tempo distrugge: quando ciò accade si vengono a creare forme molto curiose. Nel pomeriggio rientro in hotel, cena e pernottamento. 

27.08.2023: Prima colazione in hotel. Partenza per il rientro a casa 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:  
20 PARTECIPANTI: Adulti in camera doppia: Euro 840,00   - 25 PARTECIPANTI: Adulti in camera doppia: Euro 750,00 

SUPPLEMENTO SINGOLA: Euro 25,00 a notte, ne sono previste 2; ulteriori stanze singole solo su richiesta e con supplemento maggiore 
LA QUOTA COMPRENDE:  
n. 7 mezze pensioni in  Hotel Monte Nebin*** ; bevande ai pasti (1/2 di acqua naturale o frizzante e 1/4 di vino); Wi-Fi nelle aree comuni; 
annullamento viaggio; Guida turistica a Saluzzo e Langhe; Pullman per tutta la durata del tour incluso ztl, Pedaggi, Parcheggi.  
LA QUOTA NON COMPRENDE:  
Tutti i pranzi; ingressi non specificati; extra in genere; tasse di soggiorno comunali a persona da pagarsi direttamente in hotel,  tutto 
quanto non espressamente indicato nella voce “La Quota Comprende”.  
MODALITA’ DI PAGAMENTO: ACCONTO DI EURO 200,00 all’atto della prenotazione da effettuarsi entro e non oltre il 15 luglio 
SALDO da effettuarsi entro e non oltre il 7 agosto; IBAN  IT 67H0306977731100000005655 

PER INFORMAZIONI: GLORIA TEL. 366 3307221 

TGA S.r.l. Via 4 Novembre 6/c 35010 Limena (PD) Aut. Prov. N° reg. 1201, prot. 1349 del 30/05/2012 C.F.P.I.R.I.PD 0463699028    

https://cuneotrekking.com/itinerari/alpinismo/monviso-per-la-via-normale-o-via-mathews-3841-m-valle-po/

