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Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise 

RIFUGIO FORCA RESUNI 
Traversata da Civitella Alfedena a Val Fondillo 

  Partendo dal centro abitato di Civitella Alfedena si risale la Val di Rose, cosi chiamata per la notevole presenza di Rosa Canina, 
passando vicino all'antico stazzo si arriva al valico di Passo Cavuto da dove, oltre ad avere una visuale panoramica di gran parte del 
Parco, è possibile avvistare il Camoscio d'Abruzzo nel suo caratteristico habitat di vita. Cominciando a ridiscendere si passa dal 
Rifugio di Forca Resuni fino ad arrivare al valico del Passaggio dell'Orso, di lì si percorre tutta la splendida Val Fondillo. 

Percorso: Civitella Alfedena (1123 m), Sentiero L1, Val di Rose, Valico di Passo Cavuto (1980 m), Rifugio Forca Resuni (1952 m), 

Sentiero O5, Incrocio sentiero F2 (1496 m), Valico Passaggio dell’Orso (1672 m), Val Fondillo, Grotta delle Fate (1316 m), Parcheggio 

Museo della Foresta (1084 m) 

Difficoltà: E Dislivello a salire: 1000 m circa Dislivello a scendere: 1100 m circa Tempo di percorrenza: 6/7 ore 
Lunghezza: 17,50 Km 

Riferimento cartografico: CARTA ESCURSIONISTICA PARCO D’ABRUZZO – Scala 1:25.000 

L’escursione è aperta ai soci in regola con il tesseramento dell’anno in corso. I non soci sono ammessi previa stipula 
dell'assicurazione (€ 7,50). Come da regolamento è obbligatoria l’iscrizione entro venerdì 13 ottobre a Carlo tel. 347 
6720470 – Gloria 366 3307221 - Massimiliano tel. 340 7442289   
 

Mezzo di trasporto: auto proprie 

Ritrovo dei partecipanti ore 6,00 di domenica 15 ottobre 2023 presso il parcheggio 

di Via Anello – Guardiagrele 


